m Palina Kuzemchyk e e - Autorka scena-

riusza jest Biatorusinkg z doswiadczeniem

migracji. Na Biatorusi studiowata rezyse-
rie teatralng, aktualnie jest studentkag na
kierunku kulturoznawstwo w Uniwersytecie
Mikotaja Kopernika w Toruniu.

m (® 45 min. (T EQT TV CIER 1014 (at
Zajecia z wychowawca, zajecia dodatkowe

m wymiana wiedzy u Ukrainie i Biatorusi, zaznajomienie z kulturg Ukrainy
i Biatorusi.

Po tej lekcji uczniowie i uczennice dowiedzj sie:

O ile podobienstw mozemy dostrzec w jezykach polskim, ukrainskim
i biatoruskim;

O jak wyglada alfabet pisany cyrylica;

[0 co taczy, a co rozni Biatorus, Polske i Ukraine w swietowaniu Wielkanocy.

Po tej lekcji uczniowie i uczennice beda potrafili wyjasnic:

[ jakie mamy podobienstwa w jezykach polskim, biatoruskim i ukrainskim;
O z czego przygotowac tradycyjnie dania polskiej, ukrainskiej i biatoruskiej
kuchni;

Metody pracy wykorzystywane podczas zajec:

ogladowo-obserwacyjne, pokaz zdjec, osobiste przyktady, dyskusja.



WPROWADZENIE

Wprowadzenie
do tematu.

. 10 min. .

Osoba prowadzaca
przedstawia sie,
opowiada o sobie,

o swoich doswiadcze-
niach z przeprowadz-
ka do innego kraju

— w przypadku kiedy
prowadzaca/prowa-
dzacym jest osoba

z doswiadczeniem
migracji.

W przypadku lekcji
prowadzonej przez
nauczyciela/nauczy-
cielke, ktorego dzieci
znaja od dawna,

punkt ten jest pomi-
jany lub zastepowa-

ny wprowadzeniem

do tematu. Mozna to
zrobi¢ np. za pomocy
mapy na ktorej po- -
kazujemy trzy kraje:
Polske, Biatorus

i Ukraine. Nastepnie
pytamy dzieci czy
wiedzg co$ na

temat wymienionych
krajow. Osoba pro-
wadzgca opowiada
czego dowiemy sie
podczas lekcji.




Zapoznanie sie
z alfabetem
biatoruskim.

Po kilku stowach
wstepu osoba
prowadzaca rozdaje
dzieciom wydrukowa-
ny alfabet biatoruski
oraz kartki. Nastepnie
osoba prowa-

dzaca prosi, aby
napisa¢ swoje imie

z wykorzystaniem
alfabetu biatoru-
skiego. Nauczyciel/
nauczycielka po-
winien tez napisac
swoje imie np. na
tablicy, jako przyktad
dla dzieci, np. Palina
(po polsku) i ManiHa
(po biatorusku). Jesli
uczniowie i uczen-
nice maja trudnosci
W napisaniu imienia,
to osoba prowadzaca
podchodzi i pomaga.
Po napisaniu kazdy

z ucznidéw i uczennic
stawia swoja karte na
tawce lub przykleja
je na bluzce. Jesli

w klasie sg dzieci,
ktére znajg sie od
niedawna, warto
dodac¢ do tego zada-
nia wariant wstania

z tawek i przywitania
sie kazdego ze soba.

Zatacznik nr1
Alfabet biatoruski,
kartki do napisania
imienia, dtugopisy



Poznanie podo-

bienstw w jezyku
polskim, biatoru-
skim i ukrainskim.

Zdobycie wiedzy
na temat tradycji
wielkanocnych

w Polsce, Biatorusi
i Ukrainie.

10 min.

10 min.

Kiedy dzieci zapozna-
ne sa juz z alfabetem
biatoruskim, osoba
prowadzaca rozdaje
kolejny materiat
dydaktyczny jaki
stanowig zestawione
stowa, ktére pomimo
tego, ze sg pisane

w roznych jezykach
czesto brzmia bardzo
podobnie. Osoba pro-
wadzaca podkresla,
ze czasami mozemy
nie rozumiec jezyka
naszych sasiadow

z innych krajéw, ale
nie zdajemy sobie
sprawy, jak wiele
wspolnych i podob-
nych stow mamy

w polskim, ukrain-
skim i biatoruskim je-
zyku. Po zapoznaniu
sie z tabelka, osoba
prowadzaca zaprasza
ucznidéw uczennice
do wskazania, ktore
ze stow brzmig bar-
dzo podobnie.

Osoba prowadzaca
wprowadza uczniow
i uczennice w polski
kontekst swiat
Wielkanocnych.

W Polsce swieto
Wielkanocnie nazy-
wane jest rowniez
Zmartwychwstaniem
Panskim. Kiedys

to swieto otwie-
rato nowy rok
kalendarzowy.

4

Zatacznik nr 2
https://zadel.livejournal.
com/84683.html dostep
z dnia 20.08.2023 .



To $Swieto ma du-
chowe znaczenie

i posiada moc
oczyszcCzajaca, jest
wyjatkowo radosne
i uroczyste w szeregu
wszystkich swiat
chrzescijanskich.

W Ukrainie to
swieto nazywa

sie Welykden, na
Biatorusi Vialikdzien

lub Pascha.
Po kréotkim wstepie Zatacznik 3
osoba prowadzgca Instrukcja przeprowa-
zaprasza uczniow dzenia quizu za pomoca
i uczennice do wzie- narzedzia Kahoot oraz
cia udziatu w kréotkim link do gry.
quizie.

10 min. Pytania Zatacznik 4
i odpowiedzi wraz Komentarz do pytan
z komentarzami: Z quizu

Jesli korzystasz z quizu

Pytanie nr 1 Kahoot, warto zdjecia
W jakim kraju na wydrukowad i pokazy-
Wielkanoc byto wacé uczniom po udzie-
tradycja wypiekanie lanych odpowiedziach.

sekacza? (Polska).

Pytanie nr 2

W jakim kraju na
Wielkanoc istnieje
tradycja nazywana
,Smigus-Dyngus”?
(Polska).

Pytanie nr 3

W jakich krajach na
Wielkanoc piecze
sie kuliczi? (Ukraina
i Biatorus).



5 min.

Pytanie nr 4

W jakim kraju na
Wielkanoc zdobi
sie jajka? (Polska,
Ukraina, Biatorus)

Pytanie nr 5

W jakim kraju przed
Wielkanocg swieci sie
wierzbe lub palme?
(Ukraina ,Biatorus,
Polska).

Pytanie nr 6

W jakim kraju na
Wielkanoc gra sie
w bitki? (Polska,
Ukraina, Biatorus).

Po wyjasnieniu
tradycji zwigzanych

z Wielkanocg osoba
prowadzaca rozdaje
kazdej parze trzu
zdjecia z daniami
wraz z trzema nazwa-
mi tych dan (biatoru-
skie draniki, ukrainski
barszcz i polski zu-
rek). Zadanie polega
na dopasowaniu na-
zwy dania do zdjecia
pokazujacego go.
Nastepnie osoba
prowadzaca wy-
mienia sktadniki

dan, a uczniowie

i uczennice wskazuja
do jakiego dania on
pasuje (sktadniki
ziemniaki, cebula,
sol, Smietana, buraki,
mieso, kapusta, kope-
rek, zakwas na make,
jajko, biata kietbasa).

Zatacznik 5
Zdjecia i nazwy dan
wraz z komentarzami



Zakonczenie.

10 min.

Osoba prowadzaca
przykleja na tablicy
kartki z pytaniami:
Ozego nowego
nauczytes sie dzisiaj?
Co Cie zaskoczyto?
Co wzbudzito Twoja
ciekawosc i chciatbys
dowiedzie¢ sie
jeszcze wiecej na ten
temat?

Nastepnie osoba

prowadzgca prosi, aby
uczniowie i uczennice

zapisali odpowiedzi
na trzech kartkach

w roznym kolorze.
Na koniec pyta kto
chciatby sie podzieli¢
tym co napisat

i zbiera karteczki do

zapoznania sie z nimi.

Osoba prowadzaca
zamykajac spotkanie
wskazuje, ze

kazda kultura ma
swoje tradycje,

o ktorych mozemy
dowiedzie¢ sie od
naszych kolegow

i kolezanek z klasy
lub szkoty. Wazne
jest, ze komunikacja
i znajomosc

z osobami

z doswiadczeniem
migracji poszerza
horyzonty wiedzy

i sprawia, ze to co
wczesniej nieznane
staje sie nam bliskie
i znane.

Format otwartej
rozmowy
z dzie¢mi.
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zatacznik nr 1

Benapycki andasiT \ alfabet biatoruski
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zalacznik nr 2

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Stowa o podobnym brzmieniu

Pociicora YKpaiHcbka | binopycoka Nonbcbra Cnosaubka Yecobra
KpacHbli YepPBOHUIA UbIPBOHDBI czerwony terveny cerveny
pabora npausa npaua praca prace prace
powa rav rav gaj haj haj
nyK unbyna ubibyna cebula cibule cibule
HY3HEUMK KOHWK HOHIK konik polny konik konik
Heaens TUHACHD TblA3EeHb tydzien tyiden tyden
yac roamHa raasiva godzina hodina hodina
UynoK naH4oxa naH4oxa ponczocha pancucha puncocha
*Aatb yeKaTm Yakaup czekac cakat cekat
war KPOK KpOK krok krok krok
M3OM POAINHKM pa3biHKi rodzynki hrozienka rozinky
WypHan yaconuc yaconic czasopismo tasopis tasopis
NONOTEHUE PYWHKWK PYUYHIK recznik ruénik rucnik
xode Kasa KaBa kawa kava kava
caxap uyxkop uyKap cukier cukor cukr
Bymara nanip nanepa papler papier papir
cnacubo AAKYHO A3AKYA dziekuje dakujem dékuiji
YHUUTOXKEHWE | 3SHWMLWEHHA IHIWYIHHE Zniszczenie Znicenie zniceni
npumep npuknag npoiknag przykiad priklad priklad
NPOBONOKa ApiT Apot drut drot drat
yTpo pPaHoK paHiua ranek rano rano
3naHue By anHOK DyabiHaK Budynek budova budova
M3MEHE 3pana 3apana zdrada zrada zrada
BTOpPO# APYrvii Aapyri drugi druhy druhy

https://zadel.livejournal.com/84683.html dostep z dnia 20.08.2023 r.



zalacznik nr 3

Instrukcja przeprowadzenia quizu

za pomocg harzedzia Kahoot:

https://bit.ly/instrukcja_kahoot_fundacja_emic

Zagraj z klasg w Kahoot. Kliknij w link:

https://bit.ly/tradycje_wielkanocne_polska_bialorus_ukraina_kahoot



zalacznik nr 4

Sekacz to bardzo pracochtonny deser i bardzo rzadko robi sie go w domu, ale
to prawdziwa duma potnocnej Polski. Sekacz to bardzo pracochtonny deser
i bardzo rzadko robi sie go w domu, ale to prawdziwa duma potnocnej Polski.
Sienkacz (Cyr.) ,sekacz”, dostownie ,sekate ciasto”) jest bardzo bliskim krewnym
Litewskiego shakotis (Sakotis). Ten deser, ktory jest przygotowywany na roézne
sposoby, swoim ksztattem przypomina sekate drzewo. Podstawg ciasta jest
kilkadziesiat jajek, masto, maka, cukier i Smietana.

Sekacz https://kupciasto.pl/pl/p/Sekacz-z-40-jaj/184 dostep z dnia 1011.2023 r.

Drugiego dnia Wielkanocy, w tzw. Lany poniedziatek, w Polsce obchodzony jest
Smigus-Dyngus, ktdry polega na oblewaniu woda. Tradycja ta ma dtugie korzenie
i jest potaczeniem dwédch réznych zwyczajéw: Smigus — Polacy zartobliwie
bili sie nawzajem rézgami wierzbowymi, rzekomo obdarzajgc osoby zdrowie
i dobrym samopoczuciem oraz Dyngus - gdy dzieci chodzity od drzwi do drzwi
po stodkie smakotyki. Dzi$ mokry poniedziatek u Polakow to dzien, w ktdérym
symbolicznie pryska sie inne osoby woda.



zalgcznik nr 4

Smigus-Dyngus https://culture.pl/en/article/smigus-dyngus-polands-national-
-water-fight-day dostep z dnia 20.08.2023 r.

W rdéznych regionach Ukrainy i Biatorusi kulicz ma swdj charakterystyczny
przepis, swoje wtasne cechy. Jest to rodzaj domowego odpowiednika Artosa.
Artos jest jednym z najstarszych symboli Zmartwychwstania Chrystusa. Juz
w starozytnosci chrzescijanie zostawili
jedno miejsce puste dla swojego na po-
sitek dla nieznanego goscia. Umieszczono
tam Artosa. Symbolizowato to obecnos¢
zmartwychwstatego Zbawiciela podczas
wspoblnego positku. Kulicz wielkanocny
jest zwykle zrobiony z ciasta drozdzowego.
Wspodtczesnie jest to obowigzkowy atrybut
Swigtecznego stotu wielkanocnego.

Kulicz https:/www.mojegotowanie.pl/przepis/
kulicz-paschalny data zostaje dostep z dnia
20.08.2023 .




zalgcznik nr 4

Dlaczego wtasnie jajko stato sie jednym z dowodow Zmartwychwstania Syna
Bozego? W starozytnosci jajku nadano magiczne znaczenie. W grobach, kurha-
nach, starozytnych pochdéwkach z epoki przedchrzescijanskiej znajduja sie jaja
zaréwno naturalne, jak i wykonane z roznych materiatéw (marmur, glina itp.). Jako
jest symbolem zycia, odnowy, zrodtem pochodzenia wszystkiego, co istnieje na
tym swiecie. Jajko jest uniwersalnym symbolem stworzenia swiata i stworzenia.

Niedziela Palmowa to wiosenne $wieto odnowy poprzedzajace Zmartwychwstanie
Chrystusa. Obrzedy tego dnia zwigzane z gatgzkami wierzby sg dobrze znane,
ale o wiele wazniejsze jest poznanie ewangelicznego znaczenia $wieta i tra-
dycji, ktére rozwijaty sie od wiekdw. Wydarzenia opisane w Ewangeliach we
wczesnych latach chrzescijanstwa w Cesarstwie Rzymskim obchodzono jako
Niedziele Palmowa. W miare rozprzestrzeniania si¢ religii na innych ziemiach
palme zastgpiono rosngcymi tam drzewami. Gatezie wierzby zostaty wybrane
jako rytualny przedmiot tego swieta, poniewaz wiosng kwitng jako pierwsze,
symbolizujg wiec przebudzenie po zimie, odrodzenie zycia. Odzwierciedlaty
to rowniez stowianskie korzenie: Stowianie mieli éwieto Werbochlest, ktore-
g0 znaczenie polegato na ptodnosci i witalnosci. Werzba zostata obdarzona
magicznymi wtasciwosciami zwigzanymi z odstraszaniem ztych duchdéw. Byty
one przechowywane jako amulety w domach w czerwonym rogu przy ikonach
do nastepnego swieta.

Wierzba https://d-art.ppstatic.pl/kadry/k/r/1/e4/ab/620a3eda9d9fb_o_large.
jpg dostep z dnia 20.08.2023 r.



zalgcznik nr 4

Pytanie nr 6

Zabawa polega na zbijaniu jajka przeciwnika. Wygrywa osoba u ktérej jajko zo-
stanie w catosci. Jedno jajko symbolizuje sity dobra, a drugie sity zta. Zwycieskie
jajko byto uwazane za sity dobra, a przegrane za sity zta.

Jajko, bitki https:/www.livemaster.ru/topic/2348555-traditsiya-krasit-yajtsa-
-legendy-i-istoriya dostep z dnia 20.08.2023 r.



zalacznik nr 5

Barszcz (Ukraina)

W przeciwienstwie do barszczu polskiego, barszcz ukrainski jest za-
wsze przygotowywany z burakami, ziemniakami, kapustg i miesem. Do
barszczu ukrainskiego nie dodaje sie makaronu.

Zurek (Polska)

Potrawa ta przygotowywana jest z zakwasu na mace. Obowigzkowymi

sktadnikami tej potrawy sa kietbasa i gotowane jajko.



zalacznik nr 5

Draniki (Biatorus)

W Polsce jest podobne danie z ziemniakéw, nazywa sie je plackami
ziemniaczanymi. Na Ukrainie takie danie nazywa sie deruny, ale bia-
toruskie draniki roznig sie tym, ze do ich przygotowania nie uzywa sie
maki i jajek. Ziemniaki uprawiane na Biatorusi zawierajg wiecej skrobi
niz ziemniaki z innych krajow. Draniki smazy sie z ziemniakow i cebuli,
z dodatkiem soli.



