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Owocowa gra integracyjna zostata przygotowana z mysla
0 najmtodszych mieszkancach i mieszkankach Osrodka dla
Cudzoziemcow w Grupie jako jedna z form zabawy, inte-

gracji i ciekawy sposob spedzenia czasu. Moze jednak byc¢
w takze materiatem edukacyjnym wspierajgcym integracje,

ktory z powodzeniem sprawdzi sie w innych przestrze-
niach.

- J

CO MUSISZ WIEDZIEC NA POCZATKU:

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Scenariusz gry i warsztatow zostat przygotowany dla edukato-
row i edukatorek, ktorzy posiadajg doswiadczenie pracy z dzie¢mi

@ z doswiadczeniem migracji. Jezeli nie masz takiego doswiadcze-
nia, zwro¢ sie do najblizszej Ci organizacji dziatajgcej na rzecz
integracji migrantow i migrantek w Twoim regionie i popros$
O wWsparcie organizacyjne oraz przygotowanie merytoryczne.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Rodzice: pamietaj, ze dla rodzicéw jestes obcym cztowiekiem,
ktéry ma spedzi¢ czas z ich dziec¢mi, dlatego tez, o ile to mozliwe,
sprébuj porozmawiac z rodzicami dzieci uczestniczgcych w grze.
@ Jesli gra przeprowadzana jest np. we wspotpracy ze szkotg, po-
pros, aby to placowka wtaczyta sie w zapraszanie dzieci na za-
jecia i informowanie rodzicéw. Jest to dla nich znane i bezpiecz-

ne miejsce.
Osoby uczestniczagce w grze: gra spetni swojg role integracyjna,
kiedy zaprosimy do niej zarowno dzieci z Polski, jak i dzieci z do-

Swiadczeniem migracji.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Jezyk i komunikacja: nie obawiaj sie tego! Na pewno bedzie tak,
ze nie wszystkie dzieci bedg mowity po polsku (zwtaszcza te
najmtodsze, ktére nie sg w wieku szkolnym) — dzieci miedzy sobg
beda ttumaczyty to, co méwisz do nich po polsku. Jednak, o ile
to mozliwe, zadbajcie, by w grupie osob prowadzgcych byta choé
jedna osoba komunikujgca sie w stopniu podstawowym w jezyku
dzieci. Pamietajcie, ze mozecie skorzysta¢ z pomocy rodzicow
dzieci, zapraszajgc ich do wspdlnej zabawy.

=



biorcami gry sg dzieci w wieku szkolnym, ze wsparciem rodzicow

@ Przedziat wiekowy dzieci uczestniczacych w grze: gtownymi od-
z powodzeniem mozemy rowniez zaprosi¢ dzieci mtodsze.

Czas rozgrywki: 120 minut. Przed rozpoczeciem gry rekomendu-
jemy przeprowadzenie dodatkowych ¢wiczen, ktorych celem jest
zapoznanie sie z grupg, zbudowanie atmosfery bezpieczenstwa,
stworzenie kontraktu. Jezeli wszystkie osoby w grupie dobrze
sie znajg, mozna omingc¢ ten etap i od razu przejs¢ do rozpocze-
cia gry.

prowadzacych to 6-8. Optymalna liczba oséb uczestniczacych to

@ Osoby prowadzace i osoby uczestniczace: optymalna liczba oséb
10-30.

Uzywane skrotowce: OP - Osoby Prowadzgce, OU - Osoby Uczest-
niczace.

ZACZYNAMY!
DOBREJ ZABAWY!

R § % Y

00 0 0000000 00 000

*

0 000000OCOCOGFS "" )
LV RN 2 4 ‘9»’ \

Owocowa gra integracyjna. Zajecia plenerowe
w Osrodku dla Cudzoiemcéw w Grupie 31 lipca 2021 r.

Fot. Tatiana Safonova
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Scenariusz zabaw integracyjnych
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FUNDACJA

OWOCOWA GRA TERENOWA EMIC

OGOLNY ZARYS GRY:

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

celem gry jest przejscie 7 stacji i wykonanie zadan oraz zebra-
. nie smakow (zdje¢ owocow). Kazda stacja to jeden kontynent. Na
koncu rozgrywki OU przygotujg satatke owocowg - ale o tym nie
mowimy! Niech to bedzie stodka niespodzianka dla OU;

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

przygotowanie wszystkich stacji zajmuje ok. 1 godziny. Jezeli ma-
cie do dyspozycji stoty, to na kazdej stacji powinien stac¢ jeden
z materiatami. Jezeli nie macie stotow, mozecie wykorzystac np.
koce;

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

stacje powinny by¢ roztozone na catej powierzchni, jakg macie do
dyspozycji, w kilkumetrowych odlegtosciach od siebie;

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

jezeli osdb uczestniczacych jest mniej, np. 10, mozesz podzielic¢
je na 2-3 druzyny i zrezygnowac ze stacji, ktore, Twoim zdaniem,
beda zbyt tatwe lub zbyt trudne dla grupy wiekowej uczestnicza-
cej w zajeciach;

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

inny wariant rozgrywki: na stacjach nie ma OP. OP wchodzg
w sktad kazdej druzyny (to dobre rozwigzanie, jezeli w waszych
zajeciach jest spora grupa matych dzieci lub dzieci niemdéwigcych
i nieczytajgcych po polsku).



FUNDACJA

OWOCOWA GRA TERENOWA EMIC

ARTYKULY POTRZEBNE DO PRZEPROWADZENIA GRY:

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

na kazdej stacji potrzebne sa:

tabliczka z numerem stacji oraz kreskami odpowiadajgcymi liczbie
liter w nazwie kontynentu;

LY

e zagadka;
e zadanie;
e przedmioty potrzebne do wykonania zadania;

« grafika ze zdjeciem owocu, ktére jest wydawane kazdej druzynie
na kazdej stacji po wykonaniu zadania;

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

podczas rozgrywki uczestnicy otrzymujg zdjecia owocow sezo-
nowych (w scenariuszu podajemy przyktadowe, ale mozesz je
zamieni¢ na jakiekolwiek inne — pamietaj jednak, ze, kupujac inne
owoce, musisz zmieni¢ grafike owocu wydawanego na kazdej sta-
cji).

ARTYKULY POTRZEBNE DO PRZYGOTOWANIA SALATKI OWOCOWEJ:

e 7 rodzajow owocow sezonowych (liczbe zakupionych owocéw do-
stosuj do spodziewanej liczby osdb uczestniczacych);

e duza miska;

» talerze i sztucce dla kazdej OU;

» tacki do krojenia owocow oraz noze (z nozy korzystajg tylko OP);
« Sciereczki, papier kuchenny;

« woda i kubeczki do popicia.

12



'dO an| NO 9Q9zd1| kjew 3Agz eu npa|bzm
9z kupedpo I[oe3s 9z 240313 zedo ‘A1ojez 3Is DAzl
-om3 ebow 31zph | 1weldels Azpajw Isoiba|po 3saf
exel ‘D91zpaim Apaim 91031zpdg ‘Ide3s yoisAzsm
niuazojzod od ‘nduoy eu ald(njobAzad (1foeys op 1D
-e31S po uAznup ejuazpoydazid psoula|od) A1b djiey

"WouAznup waluepzod | Ayuadoy op [ waluszoim
pazid Jjutednzn Azajeu 3oy nJ3su| "24b pezoodzou eu
-uimod euAznip euep 1dels (040 po ‘edeimow AuAz
-nup [opzey e|p eldyniisul ais alnpleuz A1b adiex pm

(€ 4dwinu luzokjez) A1b ejae)] - auzepp

‘Dlezew o
‘mosidobnip ex|)]

‘Pj3ey auzn| .

‘euloise|d .

{(€ Miuzokez) Aib eyuiey

(T Muzokyez) exdew

353 (2403 M ‘dO po dyad

-0y ofeisop yodliu z epzey ‘AuAznip eu ajeizpod od
AuAznap

fopze) e|p mome}saz - Juadod] aluemolrobAzad

‘K16 erluemAm
-0306Azud sezopod dadew waluezpeziods | MO3S||
waluemoyds als ejdlez 4O z eupal Age ‘Awedajod

AQVy 3¥80a

‘efs|jw - z Jownu 3luzdkiez .
{AuAznup [epzey e|p exdew - T Jawnu yiuzdkjez .

ATVIRIALVIN ING3Z¥10d

inyoizm obazsem nbdisez m 3saf elsip
*djwalz eu a/3zifods ‘modoi-di3 8 910qodz ‘usiyo du
-0435 M 3IS 812204MpPO ‘MopelsAzid OT 812qoiz ‘npozid
op MOX04y G 912904z ‘[amopzelAm Aweiq dUoiis m
omeud m 3is 31220IMPO ‘NPOzid Op eIUOIS MONOIY OT
912g0.z ‘134n) op WatA3 a1oueis ‘dfsiw 2zajeupo Aqy

ey 03 Awsijiqoaz “du Ay "246 a1doezpem
-04dazid wAi03y eu ‘nuaudl op dO3nJaisul de[nmos
-03sop ‘nosfaiw eu 2emolobAzid ezsnw 4O adep

‘(z 42wnu

Miuzoeiez) afsiw aizpleupo (24031 d1Zp ‘(T JowW
-nu Mluzokjez) aydew kuul afeysop euAznip epze)
pjdew atuemoljobAzid

JINV1VIZd

"A16 niueriem obaulalquoy op 2emosol1sop Azajeu 8101y ‘Aoeud Ariey Awezokjop A1b oQg

K16 aluemolyobAzigd

L X0uM

13



iAuAznuap eu eyazd eao]) ‘djpebez eu zpaimodpo
03 3s3af zApbh ‘njuauljuod Amzeu Awalepod aIN

‘1[>e)s ua11] aiuzoj| ecklepeimodpo yosa4y eqzoll - 1
V[DVLS dkzsid ‘Sluojiey eu Jezdeuzo euzow 3[de3s

"9MOSO03 0y 0IM - epApjieluy - £ eldels
!Seueue - emojupnjod ejAiawy - 9 efo>els .
‘znque - exAly - G efoels .

‘ueueq - ejjeJisny - ¢ efoeis .

DIM0OJOQ - eUDOULOd BXAIDWY - € e[dels .
‘91usauazd ‘extqel - edoing - Z efoeis .
‘ouosbouim - efzy - T efdels «

:n2di] m dudd3sop AAQ 2401 ‘lWEIOMO JWAM

-opepjAzid z zeam 1[oe31S BISIT "/ JOWNU Mluzdkjez

'd0 1sd[ 1[oe)s [apzey eu ‘amijzow 031 3|1 O »
!9 Jownu >luzdokjez - BMODOMO d>j3etes Jiqod
91231zpdq Yo2Ai0 z ‘mod0MO ydAwes ydsAy pjzeaqo
2Aq Auuimod 03 - sluepez sueuoyAm ajumesdod ez

auemepzold s 240 ‘(M0O>Zeiqo) MOIOMO MBISIZ »
‘ejuep

-ez ejueuodAm op ysAugsziiod mojelialew MeISIZ «

‘(3sal 19z3l) zueUBWIOY »

‘eluepez a[>NJisul .

:Aweimelsoz Ioels [opzey eN '¢

edoin3 (
efzy (

) T YIDVLS
) T VDVLS

:*du ‘NnJuduAluoy 9IMZRU M WO0Id]
-1] [9dklepeimodpo a1gzo1| m Tweysaty | 1oels wal
-awnu z 3zdl|gel Awepepjzod Ifoeis [apzey eN 'T

iIf>e3s £ @aluemojobAzid

14



H“.\. . ( 2y )

f

‘

g
1

Al

i !

15

Owocowa gra integracyjna. Zajecia plenerowe

w Osrodku dla Cudzo

Grupie 31 lipca 2021 r.

iemcow w

Fot. Tatiana Safonova



® 'd3l nsotb uoyl ‘Azaemy zedAm [upaIm
-odpo celnwl(Azid ‘01 o [eqpez !9]0J4 afoms m IS
onzom juuimod 9zdeub wAIQ0Y M ‘Judwow za3) 0]

"ys2Adkzd1u3sazon qoso Adeud edway |
naIM op PMAIBZOL sezd [Nsolsop 19503SIMAZIDZL M\

i}4e1s sez) jynuiw 09 ez nosfalw wAwes wAl m 3Is
AwexAjods "duizpob 03[A3 elew NO njuswow 0bH9]
pO "a1249doy m 3is klnpleuz eizpszieu | aldewuojul
auqgazayod ap3SAzZsM j1eIMS 3[njeun eaopy ‘Ifsiw eju
-emoz||eaJz op auedgAm Ae3soz NQ 9z ‘obay zooudo
‘AWaIM 91U 319I1M eZ A j91931S euU 0)|A] luepz ks
njuswow 0633 po 9Z ‘WOoXIuU3sazdN AwWIMo (T Ju
n3ouy M auesido 3saf ‘Dzajeuz [s1u m 31s ouuimod
02 ‘0] {9349d0oy) mei1saz alnwAzi1o uAznup z epze)

MOMVLS3IZ - L43dOM IINVAZOH

‘Apesez
91 [nuezsn | abemn 031 eu [edeuamz "(lweddojyd z
9zied m ejuepez yJemAuoAm ebow DUAZOMIIZP 91
-1sAzsm 31U "du) yosepesez o [eysiwed ‘wAuliblal
wopd|bzm pod euemodiuzoaz ednub 03 3saf 119z

‘asoupnJy WAyl z ew eioly
‘eqoso | wpsjod NYAz3[ m 31s edxklnyjlunwoy 9ziqop
‘ezspojwleu | ezsieisfeu eqoso IS ejze|eUZ dIUAZ
-nup [opzey m Age ‘el ‘wagosods wAuul Aqoso
o1191zpod zsazow ‘MoMAzd[ 1Dsowofleuz | nyaIm wap
-9|16zm pod euemodiuzouz ozpieq 3saf ednub 1|9zaf

AQVdy 3¥80da

(n31uinza eu e[ pezedod Awazow) ejeims edep

ATVIRIILVIN ING3Zy10d

‘(S1uAznip m DAg ew qoso
9|1 ‘0693 po 1DsouzdjeZ M ) G OP T PO Sluezdl|po zazud
21q0Jz 03 Awdzoy "YdAMOQoso-G alujewAsyew ‘dnib
L-Z eu NO Awlaizp ‘qoso Aqzdl| po Idsouzajez M

‘aldew eu aluezey
-od zeJo aruauaiwAm ydi1 o adnib Awisoud ‘Ajusuiy
-uoy| ap3sAzsm Aweuz az ‘d1s Dlumadn Age ‘nduoy eN

‘(edjezay z Jemuaz *du aje ‘@1dapis m D1dny euzow
940 ‘©@30M0 0 AwelAd s1u) Busos wel 9300Mo dpjef.
finyod Auod wey es apjel.
{¢91puUauAuoy 3saf wipjel eu ‘uoibal/omisued ez 03 0.
:nuoibai/emisued
oboapzey op eluelhd afepez 4O ‘ezpoydod 0bH3103) z
‘(uoibas gn|) omisued Ajzejeuz | sidew d1s Ayezi[Azid
Age ‘N0 wezseudez ‘ejeims sadew dlnzexod 40O
ANAZNYA VN 1ViZzdod

JINV1VIZd

A6 op a1uazpemoudp

(A [o}-)

16



eAouojes eueije] 104

1 Tzoe eddy] T€ aidnin m modwia10zpn) e|p N POISO M
amoudud|d ejddfez "eulAoeabajul edb emodomQ

17



idemodews azow el ‘a13aIp 9dzApoy Azid
yozsnieimy Auo|aiz ew oq ‘3s3f a1u Blu 3125I1MAzd0
9le ‘Oml|s eulwodAzad dyd0l4| 'BNUOISO BMOID|0Y Z
jzsnpod ejeiq jeiw Agyjel ‘epk|bAm ‘Do0mo Aumizp a|y
(HUL>AIHEW) NVLSOONVIN

i1sal a1u elu aje ‘dmi|s eutwodAzid

9Yd0J] "90U0}SO [9340Z M z3Jumod 1M3sad aulezd
o3>3 ‘@1emolale|edb emAIdS BYI0NS B OZ ‘epiem|
(suhsieden) VINIVIVIA

'91usauazd yel aiuqopod
9l1usoJd ‘o omo 03 Arew 3soq ‘odtgel 93sAzd0s - ny
-ews M ‘9zsnub uomiazd eulwodAzid npe|bAm 7

(oxourge s0g0€0d) VISINQOM VM13dVZD

;1604 duomiaZd

-ouo|a1z ew >0M0 A103) ‘BIs a1dza3edAzid iAzdoows
obazoe|q ")91sad yosAujepel yoAuiezod yospaniu
-qoJp 1wedkisAy z oomo A1sAzdo0s jAse PdAjelzy
(LXAdd ynHoxMedT) DOMO AZDOWS

(6 4u>jluzdijez)
e123[pz ob3al 1 noomo sido aluaizppo MnipAp

ilJels sez)
‘9lumeadod modomo QT z 9 [SIuwleuAzid s1d[nsed
-op “ews Amodomo 1 2Aqopz AQy ‘MOd0MO QT |
MO zeuqo QT 3Ide ‘exzeiqo obajupaimodpo op nd
-OMO ns|do aluemosedop 3sal waluepez wAzsep

:dluepez

i3uaukuoy o3 pel ‘a1daim znl Az) *mod

-OMO YdIpo}s | ydA1sAzoos oznp | zAJ ‘d9requay ny
dIS eimeldn '9ziow ew dIMZeU M 210 ‘0401z 353
1ousukjuoy wAy eN ‘esob ezszAm[eu 3is a[npleuz
wAJ03 Bu ‘D123IMS eU JuduAjuoy Azs)ydimleu ol
iedjpebez

ououbouim - efzy - T eldezs

18

AQVy 3¥80d

ATIVIHILVIN ING3Zy10d JINV1ViZa

‘emooomo d)jjejes 3101qoiz ajujodsm 06310}y z ‘oomo Amizpmead eu auojudiwim aluelsoz
DMmAI6zo041 991U0)Y BU 0] 3193[p7Z *noomo waI23[pzaz yazeiqo afnwAzno ifoels [apzey eu ejuepez njueuo)yAm od euAznip epzey

‘ejuepez ejuezéimzod op ezpoyoazid - 10soula|oy [816nip m ‘Aoeud Ariey [eloms op nyusukiuoy
dmzeu oklnsidm ‘dpebez eu elepeimodpo 1osould|0y [Bzsmiald m NO "‘NO zdzid 1I6njsqoowes op yoeyiiey yoAu|aizppo eu
aluepez | djpebez 21me1soz AzoieisAm ‘qoso Joqopalu 1sal 118zar ge1hzoazid euzow ppebez ‘4O 1sal I[oels [epzey eu I|ozer

afoels anjishzsm zazid a19sfazid — eymhibzoy

€ 10uM



é3salz s1zp af a1dsAqi@1dyd AzD

"YydeJo|0d yoomp m [910s9zd(eu ‘a1

-pots “alueisiAzpel m alusod ysi [9d3imleu eqhyd
(redioHna) ONOYDONIM

$9123[pz 3z3jeuz 31s ojepn AzD) "waly

-uobo wAuejumalp z Auo|alz-osezs “zal el syso43
epk|bAm oq ‘ednioxs pod 3[A4x 0D ‘D1ZpiaIMis O
-z31D "9129IMS eu domo Adkzpialws [al1zpieqleN
(HemdAT) NVIYNG

‘nbalus 14N
el ajeiq 920M0 eMmAIS BIIONS pod "1zdadosd m
92J403S [9m0ozod m Pj|n> atey ‘AuzoAjewode ozpieq
3saf ouqopod ¢d0mo ud3l sApaly a1dsipal azop
(Vhnr) 12217

‘K1sAzoouzazid jAq Agyjel el ‘aiumizp ozpleq
epk|bAm 0] ‘©zi31q0 06 3Is 1|19z3[ i0baPsom eyd
-9z40 Auidn} wem eujwodAzad a1u exuods obal Az)

(UMMOHVIHOL) NVONOT

J1UPND 3Yyd043 wem
eulwodAzad a1u Az) 53403 s kBuo|alz e ‘lwedisad
lwAusezd z ‘(eluhp el sajuqgopod) emozdouelew
-od o9 ‘[@pydA3elze tuyony m eusendod ozpueg

(syeueu) v(vdvd

iexpd euzojwsoy del epk|BAN Twedsom [WAMOZOU-
-0u0|31Z z Y9zsnziq Ajelg jeilwsoy otardop 31sal op
(HerAgwed) NVLNEWVY

19



‘Adnub 116aaua 1 nyaim op aluezexod
Yol eu sezd | Azdazi ysAuemAzeyod 8qzoi1| [nsoisoq

moingquie|ey op ejsey
¢ efoe1sT g Ju eyluzokiez z ejsey auemodnipAm

waluepez wAzsep jAunquiejey m eluelb po 1jeuAzoez
Isdajfeu AdsAzspn iAziopje elnuaay el ‘a1daim Az)
:aluepez

i3usuAuoy o1 1saf el ‘sidizpes el juioddod
teysmod wAiop) m ‘fesy zeso AMouo|d ISI| ew 9zp
-e[4 eu 240 ‘omisued azdey ny 3sof ‘Adoujod obaf
eu wAdkza| nfesy m eleasmod Aw|l) saueuz [s1zpieq
-feN '910uauAjuoy wAy eu yexzsajwez Age ‘Aziew
a1umad 03 ‘wadopye 2Ag 9dyd sepy z soy 119z
edjpebez

Dimoloq - eudoujod ejAiawy - € VIOVLS

‘16e[ Ageg op a1dsfop wAdezdlu
-1S9Z2N WO0QO0SO JelupnJlN ‘DeZSdIWSZO0J 3IS [euels
Azdeuz 03 ‘Azoeub nyaim op A1b H6a1gazid [nsoysoQ

"(BMm0oDd0MO dyj3ejes eu auoldny
Ateysoz soomo apjel ‘Azajez ‘sjusauazd gn| exiqel
‘du) noomo 3iyesb sluAznip Awalep eluepez niu
-euodAm od 'dO z eupal ai1s ejaiom 1be[ Aqeg sj04 M

® ijeluazpomod

‘nyoJzm [af dkudiun 31s epn wpIsAzsm Apary ‘Apam
03]A3 Yews ai1dajueisoq ‘wapjzsnjed 3omeu pAzsnu
9109zow 3lu ‘Aziyed ebe[ eqeg Apo jebemn ‘[aiu op
[a10gAzs(eu el a1osfop | 16e[ Ageg op IIul] Z SlUuemO}
-1e3sAM 31zpdQq waluepez wAzsep "diul| a1dzpleuz |
3IS 2I1D204MPO IXews 9] [81u po Jeiqapo Age ‘Siuemz
-AM 9znp sem e39zd d3IM ‘D1usalazd | exjgel es wapy
-ewsAzid wAuoignin 3 ‘e313anu4 e3|9IAN 1S ejeizpaim
-op e[ iebef eqeg izpoydod Adoun3 z 9z ‘a1daIm Az)
:dluepez

iluaukuox o3 pel ‘a1daim znl

AzD eul3z ueynm zedo ktuiejod 3zi0z 910Azd>eqoOZ
njusauAjuoy 06331 yoedsAm eN "efdun] | ueisyosez
-e) ‘e[soy 03 9zsyaimleu e ‘uedAiepy 03 omisued
9zslauwlen 'nyos Asod ¢ [eany Awepy jpuejAausiqa
159 wadsaiw wAuezpaimpo [910sd3zd[eu e ‘yoey
-Azd3[ 00z peuod m 3IS IMOW 1DUUAJUOY WAY eN
iedjpebez

alusatazd ‘eyjjqel - edoany - z vIOVLS

20



‘Azea g wnwiulw pd elefigpo AuAznap siuddiseu
‘UAznip z [supal 203 eu ax4d eonza kzpemoud eqosQO

‘Pimodiels op expd T
‘1Dso|91m [Pwes [93 920 ¢
:bs augazuyod ‘siuepez JeuodAm [jbow NO Aqy

:bjwalz pod emidoeboq [e331mfeu ew K10 ‘Jusuiy
-uoy 92y e3 0] (3|l ‘D139IMm AzD '‘misued [a331m[eu ey
‘lwa1z eu juaukijuoy Auemodiuzouz [a1zpieqleu o]

iedjpebez

znqae - ejAlyy - G YN VIOVLS

duemAuodAm s wAiop m ‘edslaiw
op 2emAmosedop | JemoxI4JApow zsazow ejuepez

jsuezdl|ez s omodnub
aueuodAm eluepez oy|AL ‘owes el 216 m euemoz
-ebueez ejAgq NO epzey Age ‘03 eu sbemn 20im7

‘1bual eluaziaiwz op eyfiul | ebual «

‘ejuefiqgpo op uojeq Aueydsnuwipeu e

‘uolwl z 4931| z Mojs eluemAsidez op Asidobnip .
‘DjEY .

:bs auqgaziyod ‘ejuepez yeuoAm Ajbow NO Agqy

‘Azes QT uojeq wazed AdSAzsm 21QpO «

‘WD QL "Ulw ‘MO3D0[) YdAURIUMBIP Z DZIIM DIQOIZ
‘euojw| azsem

31s elepepys YsAiop z ‘4a3l] Z 0X|A) MOLs QT PAZON »

‘3e] wazeu adew 3|1 ‘pAzd1j0d .

Azjo Amodnib 2Azaomis .

‘160[ z 3[>Azod uelsgAm (wazed AdsAzsm) 21004z «

‘dnuiw T zozid Azs|dD m wazed JAQ .

:2IDISN

iMels sez)

‘Inulw QT 03 eU 31de|N "Uuepez YydAzsziuod Yd3sAzsm

alueuodAm 1saf waluepez wAzsep) "9|qissodw| uols

-SIIN Nj1A3s m dpobhAzid Byimowesalu n3 a123[Azazid

:aluepez

iuizpob £z >0 3IS 129 JUdUAUOY UD)

eu Pis|od 7 'lusbAioqy 03 njusuAiuoy 0633 Aduexzsalw
luuazpJ 20yd ‘wpis|aibue n3yAza[ m [eny 3is IMON “91q
-103 M 1231zp ofoms Bzsou 2403 ‘moinbuex z Aueuz
‘edsAm | wamisued 3sa( aiusazooupal Aigp) ‘Jusuijuoy)
ie)jpebez

Aueueq - ejjenysny - YN V[OVLS

idews alpewAzilo ‘emots apj3sAzsm pezesod dis wem
epn Apap| ‘Apaim oX|AL imo3AzImdad ydAupez yem
-Azn 1ue Jimow d1u euzow IIN jebemn ‘alnpebz Ad
-nJb e31zsal ‘eluezedod op zd9zJ T 03 €QOSO T "932239)
-J1e> eu a10e3Azd9zid 240 ‘Azdazu € aluezexod 3saf

2]



‘ydoJy | 1pzoe|zs atbkuyo dklns
-A1 1 91251] dulob auola1z nw dkfeimeadop ‘nuojeq z
eseueue 312[njobAzid A1b walddzd0dzou pazid

‘Nsezd ejuezialwpo op J2dois .

‘(>In3zs eX|1Y) edklep] ewsey «

{(IN3zs e3{|1) |03SA4g ‘einqig eUOIDIZ «

‘pjezew o

‘(In3zs 0z 0) Auojeq 9307 .

:bs augaziyod ‘siuepez JeuodAm [jbow NO Aqy

j1de1s sez)H 1wep paziad Adklols ual

el ‘owes el aiupepjop Jepe|bAm elew Aseueuy
‘Inulw G nbBeidD m ‘©1dnub m sem 3saf n|I ‘moseu
-eue nJAy a1uaiqoiz 1saf waluepez wAzsepy "Awiou
aumad jeruiads deupal bzsnw 93 Aseueuy jjeIms
Ayed eu o afepazids | moseueue [a331mfeu a[npoy
mofles>y z usapsf jsluemzAm sauwoubo |wep, pazid
:dluepez

;92s[o1w ez 03

02 ‘tsAwod alpe ‘mesdAzid ysAuzorAjewode | opey
-ome ‘Amed JusuAiuoy ‘Nyddid NYdeN - MOMU| 3|
-03s bumep 21zpaImpo eoyd Azio3y ‘M0o3sAiny niaim
emAqgAzid [eany ol “11yd 3zdAided eujwodAzid way
-1e3zsy wioms Aoy ‘[edd zalumod Ny 3s3f '9109IMS
eu Amozdzsap se| Azsyaimleu aldai1zpleuz [eing
iedjpebez

seueue - emolupnjod ejAiawy - 9 YN VIOVLS

jINUIW G d10eW eluepez alueUOYAM eN

‘Azed g wnwiulw 3341d 210nzuazid a12(Nqouds | Nz}
-aimod m jAq Age ey 1bos 0b3af ez a12Amy) o0y o
-NwWAz110 UAZnip z epze) "‘AuAznip z eu 31s alu|aizp
-od 3sof waluepez wAzsepy inzaiaimod m [suzou
pid alueabazod eu adaimod 0D v ¢a1dIqn| el zal
‘euzou exjid 3sof mojuiods yodAzs[ajuiendodfeu z
wAupaf ‘moomolsods ydAremaiAm | Azaesid yoy
-1I9IM ‘Mo Aznw ydAreruedsm jusuAjuod oy exAuly
:dluepez

:910s931s9[ a1puauAyuod wpel
eu ‘912aIm Az) ‘Awign| ozpJdeq >e3 2103 ‘moueueq
[9231m[eu ajusod za] [ein] "‘Apoydowes azseu kezp
-z3[ [2403 pId1zp ‘Emojjeu ddod | Aquswelp ‘03104z

22



‘19103 od ejuepez AjemAuodyAm dpaq dkzd
-1u3s9zd>n AQOS0o e ‘djuededs 33043 "du De1sAzioy
-AM zS3zow ‘MOIUdWI D Z S0HBI0YY zSew dlu 119z3(

‘(T Ju 91uepez
euAzoodzoud eqoso eula|oy e ‘Sluepez aula|oy eu
-Az>0dzoJ ‘ezsox op X9zd34d G 1onzam ‘du ‘Azoyods
eqoso eupal Apapy) 19103 od ejuepez e[nuoyAm NO

‘eyueseds ebnip .

‘Alezs .

‘ejuedexs op PJOM 3ZNpP € .

‘emobuodbuid exzospd | e3zA}

‘esiuay op dayd G zelo zsoy .

:es auqgazyyod ‘aiuepez yeuodAm Ijbow NO Aqy

21dnub m djuededs zazad Jexeds .

‘Aj1ezs zazad 31s Jexsid9zid .

‘N|9D Op NYJOM M DB BeS »

{Azea Aziy o103 m 9qoso tuesghAm D2ebaiqo «

‘n|a> op azpou [supal eu Jexeds «

'905zAt m emobuodbuid Bxzdapd z Jemoudsdeds .
‘n|ad> op Jeodnzi .

:9121SN|N j9[9z46z04 sepy oumad eu eaoy ‘d3194e32S
emoliods sepy e|p ejemolobAzid eijnnani4 ex|aipm
‘Dbuziewez a1u AQy *(J444444q) ouwiz ozpieq nj 3ssf
:dluepez

ioezsna 31s 910sAqgi|aisnw sezd Ajed eqAy) iludols
09 snulw >0 9zinjesadwal m DAzazid dped 3125Aql|
-ep AzD "1jedisny po Azs3aim Azed emp | Adoun3 po
AzsyvIm 1s9[ jAzs[ouwizleu aluemopAdapz | alupnjod
eu [a|epleu A3d1unsApy jausaukiuoy 1sal zay 03 el
redjpebez

9MOSO0X 03 I0IM - epAPjieiuy - £ UN VIDOVLS

23



eAouojes eueije] 104

1 Tzoe eddy] T€ aidnin m modwia10zpn) e|p N POISO M
amoudud|d ejddfez "eulAoeabajul edb emodomQ

= o
.....Q.......Q.....‘s
.“

s

..................I.’\..W‘W*w. 000

PI

.y........

24



|d"woo dIWa®olIwWd

:SaJipe eu seu op okzsid ‘eluido 1weu z 31s |81Zp0od ¢ZSN1ieusds ual o njoledo m ejodlez sejemozijealz qn| sajemozijealz j1ods
-9Z zseM zoazid auo|sAwAm 10soumApie saujomop d1zpemoldd gn| NO z diIs deubazod a10azow [emouslal 8zib [suozouoyez od

'qoso ydAjeysozod e|p D2Azojeu ‘pezs
-9lwWAM ‘D10430d ‘MOd0OMO z SAIO]Y Deuqo ‘©d3ejes
Azid sod 21q04z eybow NO epzey Aqe ‘03 o [eqpez

AQVdy 3¥80da

‘eididod op 1Xz>agny | BPOM
‘Auuayony| uarded ‘1z294310S »
'(do 0143 efeas
-Az103 Azou z) 9zou zedo MQDI0MO ejud[oJd op IDde] «
‘NO [opzey e|p 232N3zs | 9zI9|e] »
‘eysiw eznp .
Yd>AMOUOZIS MODOMO MO[ezpod /
:91zpdq ysAuQgazaiod
‘IPlyejes ejualgqod op Awizpoydazad Aub niusIMowo od

‘K16 nx3kzd0d eu ejewAziio kaop) ‘d3u9doy
efoms 291w euuimod uAznup z epzey nUSIMOWO Azid

ATVIRIILVIN INE3ZY10d

*BEMOD0OMO 33 31eteS 2104z euzow zedd} YdAkiop z
‘900M0 2uQgazilod 311SAzsm Aje1soz saueuqaz ‘'¥N
-VMOZITVIYUZ VIVLSOZ VISIW 92 ‘e[nwiojul 4O
i9o0omo amizpmeud klebeldAm 4O AuAznip zazid
moxzeuqo ejuemAzedod ajdpuUsWoOW A\ "ydejuau
-Ayuoy ysAujobhazozsod eu Ateuqaz AuAznip apjel
‘MODOMO Ijedb yopj3sAzsm sruezeyod o bzsoud 4O

‘(auzdAisAiapeseyd Aysad ydi | Aquau
-Ayuoy o e3hd 4Q) iA1b z d1s a1ds|21zpaimop 0692D «
‘¢9zs[aimieifeu 2101y ‘@zs[aiupniifeu ojAq
2401 iDeuodAMm 31s ojepn ejuepez 3P3sAzsm Azd .
‘;opeub d1s wem el »
:okfejAd ‘Aub elusimowo op Awizpoydazid sludaiseN

AU I[bels
eu ojeismod 2403 ‘obamodnub eysey 91USZIAZINAM
‘nwa30] atuezexod .
!(Apepys) uAznup siusimeispazid .
:0 AuAznup apj3sAzsm kzsoud 40O

“(yseuAznip yoi

-OMS M) ydexod m ||paisn AdsAzsm Age ‘Awisoud
AuAznup zozid 1[doe3s Yyo13sAzsm niuszpaIMmpo od
[amodomo Djjejes ajuaiqoy

JINV1VIZd

K16 a1uazouoyez

¥ 10U

25



eAouojes eueije] 104

1 Tzoe eddy] T€ aidnin m modwia10zpn) e|p N POISO M
amoudud|d ejddfez "eulAoeabajul edb emodomQ

............."..................................

\
&

.f............Q...............ﬁ“.l
’ \ &€
<€

26






zatacznik 1

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Witajcie!
Aby dowiedzieC sie, jaka jest wasza misja, postepujcie zgodnie z instrukcja:




zatacznik 2

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

' Jezeli czytacie ten list, to znaczy, ze jestescie eki-
pa, na ktérg czekatam. Nazywam sie Wielka Frutitta, - 3
. B} Coag . £ 78
przez niektorych zwana tez Wielkg Micha. Przybytam '\/ &
, aby zebrac druzyne marzen, ktéra ra- f

zem ze mng potaczy owocowe krolestwa.

Czy podejmujecie sie tego wyzwania?

Miejsce, w ktorym sie teraz znajdujecie, jest niezwy-
kte. Pie¢ tysiecy lat temu doszto tu do ogromnego
wybuchu, ktory rozdzielit nasze owocowe krole-
stwo na 7 lgdow. Kazdy Iad to moja siostra, moj brat.
Waszym zadaniem bedzie dojscie do kazdego ladu,
z ktorego bedziecie musieli zebra¢ 7 owocowych

. smakdéw. Po odwiedzeniu stacji kazdy ze smakoéw

: przyniescie do bezpiecznej strefy, gdzie na koncu
_N(,‘ okaze sig, czy wasza misja zakonczyta sie sukcesem!

3 : Jestescie gotowi?

Zostaliscie podzieleni na druzyny. Kazda z druzyn &
powinna odwiedzi¢ minimum __ stacji. Na wszystkie "
stacje macie 1 godzine. Zanim ruszycie, chce zoba-

czy¢ wasz totem! - doniescie go do mnie w nienaru-
szonym stanie.

g

Czas start!
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zatacznik 4

e0c0c0cc00c000000000000000000000 0000000000000 0000000000000000000000 ©0ccc0cc00c00000000000000000000000 ©0cccccc0ccc00c00000000000e .

CZAPETKA WODNISTA (ang. rose apple)

Zrédto: Maty przewodnik po owocach azjatyckich,
https://www.kiribaticlub.pl/blog/maly-przewodnik-po-owocach-azjatyckich/ (o)

dostep w dniu 16.11.2021 1. //,O

e0c0c0cc00c000000000000000000 ©ecccccccccc00cc00c0000000000e ©ecccccccccc00cc00c0000000000e ©ecccccccccc00cc00c0000000000e eecccccccoe

SMOCZY OWOC (ang. dragon fruit)

Zrédto: Maty przewodnik po owocach azjatyckich,
https://www.kiribaticlub.pl/blog/maly-przewodnik-po-owocach-azjatyckich/
dostep w dniu 16.11.2021 .



MARAKUJA (ang. passion fruit)

Zrédto: Maty przewodnik po owocach azjatyckich,
https://www.kiribaticlub.pl/blog/maly-przewodnik-po-owocach-azjatyckich/ Oo
dostep w dniu 16.11.2021 . //’

e0c0c0cc00c00000000000000000 ©ecccccccccc00c000000000000000 ©ecccccccccc00c000000000000000 ©ecccccccccc00c000000000000000 eeccccccccce

MANGOSTAN (ang. mangosteen)

Zrédto: Maty przewodnik po owocach azjatyckich,
https://www.kiribaticlub.pl/blog/maly-przewodnik-po-owocach-azjatyckich/
dostep w dniu 16.11.2021 .



)

Al : .
RAMBUTAN (ang. rambutan)

Zrédto: Maty przewodnik po owocach azjatyckich,
https://www.kiribaticlub.pl/blog/maly-przewodnik-po-owocach-azjatyckich/ OO
dostep w dniu 16.11.2021 . //’

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

PAPAJA (ang. papaya)
Zrédto: Maty przewodnik po owocach azjatyckich,
https://www.kiribaticlub.pl/blog/maly-przewodnik-po-owocach-azjatyckich/
dostep w dniu 16.11.2021 .



LONGAN (ang. longan)

Zrédto: Maty przewodnik po owocach azjatyckich,
https://www.kiribaticlub.pl/blog/maly-przewodnik-po-owocach-azjatyckich/ Oo
dostep w dniu 16.11.2021 . //’

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

LICZI (ang. lychee)

Zrédto: Maty przewodnik po owocach azjatyckich,
https://www.kiribaticlub.pl/blog/maly-przewodnik-po-owocach-azjatyckich/
dostep w dniu 16.11.2021 .



DURIAN (ang. durian)

Zrédto: Maty przewodnik po owocach azjatyckich,
https://www.kiribaticlub.pl/blog/maly-przewodnik-po-owocach-azjatyckich/
(o)
A

dostep w dniu 16.11.20217 r.
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WINOGRONO

Zrédto: Maty przewodnik po owocach azjatyckich,
Glinter Hoffmannhttps://unsplash.com/photos/LYaW8eq3mjs

dostep w dniu 16.11.2021 .
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zatacznik 8

STACJA 1

Zagadka:

To najwiekszy kontynent na Swiecie, na ktorym znajduje sie najwyzsza goéra. Na
tym kontynencie jest jezioro, ktére w nazwie ma morze. Uprawia sie tu herbate, ryz
i duzo soczystych i stodkich owocow. Czy juz wiecie, jaki to kontynent?

Zadanie:

Waszym zadaniem jest dopasowanie opisu owocu do odpowiedniego obrazka. Macie
10 obrazkéw i 10 owocow. Aby zdoby¢ 1 owocowy smak, dopasujcie przynajmniej 6
z 10 owocodw poprawnie. Czas start!

Stacja 2

Zagadka:

Na tym kontynencie mowi sie w ponad 200 jezykach, a najczes$ciej odwiedzanym
miejscem jest Disneyland! Mamy tutaj 4 pory roku. Najmniejsze panstwo to Watykan,
a najwieksze to Rosja, Kazachstan i Turcja. Na wyspach tego kontynentu zobaczycie
zorze polarng oraz wulkan Etna. Czy juz wiecie, jaki to kontynent?

Zadanie:

Czy wiecie, ze z Europy pochodzi Baba Jaga? Jak dowiedziata sie Wielka Fruttita, jej
ulubionym przysmakiem sg jabtka i czeresnie, wiec czeka was duze wyzwanie, aby
odebrac od niej te smaki! Odwrdccie sie i znajdzcie linie. Waszym zadaniem bedzie
wystartowanie z linii do Baby Jagi i dojscie jak najszybciej do niej. Uwaga! Gdy Baba
Jaga patrzy, nie mozecie ruszy¢ nawet paluszkiem. Dostaniecie smak tylko wtedy,
kiedy wszystkim uda sie unikng¢ jej wzroku. Powodzenia! :)



STACJA 3

Zagadka:

Jezeli kto$ z Was chce byc¢ aktorem, to pewnie marzy, aby zamieszkac¢ na tym kon-
tynencie. Najbardziej znane filmy powstajg w kraju lezgcym na jego potnocy. Jest
tu takze panstwo, ktére na fladze ma lis¢ klonowy oraz kraj, w ktérym powstat po-
pcorn! Jak sgdzicie, jaki jest to kontynent?

Zadanie:

Czy wiecie, jak trenujg aktorzy? Wszyscy najlepsi zaczynali od grania w kalambury!
Waszym zadaniem jest pokazanie 3 rzeczy, ktore przeczytacie na karteczce. 1 0so-
ba to 1 rzecz do pokazania, reszta grupy zgaduje. Uwaga! Nie mozna nic méwi¢ ani
uzywac zadnych rekwizytow! Tylko wtedy, kiedy uda wam sie pokazac¢ wszystkie
stowa, otrzymacie smak!

Stacja 4

Zagadka:

Kontynent, ktory jednoczesnie jest panstwem i wyspa. Znany z kanguréw, ktore
noszg swoje dzieci w torbie. Mowi sie tutaj w jezyku angielskim, cho¢ rdzenni
mieszkancy tego kontynentu to Aborygeni. Z Polski na ten kontynent leci sie ok.
23 godzin!

Zadanie:

Przezyjecie tu niesamowitg przygode w stylu Mission Impossible. Waszym zadaniem
jest wykonanie wszystkich ponizszych zadan. Macie na to 10 minut. Czas start!

Musicie:
e byc¢ razem w ciszy przez 1 minute;
e zrobi¢ (wszyscy razem) wybrang pozycje z jogi;
e stworzyc¢ grupowy okrzyk;
« policzyc, ile macie razem lat;
e utozyc 10 stéw tylko z liter, z ktorych sktadajg sie wasze imiona;
« zrobi¢ wieze z drewnianych klockdéw, min. 70 cm;
« odbi¢ wszyscy razem balon 10 razy.



STACJA 5

Zagadka:

To najbardziej zroznicowany kontynent na ziemi. Ma najwiecej panstw. Czy wiecie,
ile? To takze kontynent, ktéry ma najwiecej bogactwa pod ziemig: ztoto, diamenty
i rope naftowg, dzieki ktérej jezdzg nasze samochody. Tutaj tez rosnie najwiecej
bananow, ktore tak bardzo lubimy. Czy wiecie, na jakim kontynencie jestescie?

Zadanie:

Afryka to kontynent wspaniatych muzykéw, wielkich pisarzy i wytrwatych sportow-
cow. Jednym z najpopularniejszych sportdéw jest pitka nozna. Tez jg lubicie? A co
powiecie na rozegranie pitki noznej w powietrzu? Waszym zadaniem jest podzielnie
sie na 2 druzyny. Kazda z druzyn otrzymuje koc. Chwyccie za jego rogi tak, aby byt
W powietrzu i sprobujcie przerzuci¢ pitke minimum 5 razy. Na wykonanie zadania
macie 5 minut!

Stacja 6

Zagadka:

Tutaj znajdziecie najwiekszy las deszczowy na swiecie. Jest tu rowniez kraj, ktory
swoim ksztattem przypomina papryczke chili. To tutaj przybywa wielu turystow, kto-
rzy chcag odwiedzi¢ dawng stolice Inkdw — Machu Picchu. Kontynent kawy, awokado
i aromatycznych przypraw. Macie pomyst, co to za miejsce?

Zadanie:

Przed Wami ogromne wyzwanie! Jeden z krajow hoduje najwiecej ananaséw i sprze-
daje je na caty swiat! Ananasy te muszg jednak spetnia¢ pewne normy. Waszym za-
daniem jest zrobienie tylu ananasow, ilu jest was w grupie, w ciggu 5 minut. Ananasy
majg wygladac¢ doktadnie tak samo, jak ten stojgcy przed Wami. Czas start!



STACJA 7

Zagadka:

Tak, to tez jest kontynent! Wysuniety najdalej na potudnie i zdecydowanie najzim-
niejszy! Jest wiekszy od Europy i dwa razy wiekszy od Australii. Czy dalibyscie
rade przezy¢ w temperaturze ok. minus 60 stopni? Chyba caty czas musielibyscie
sie ruszac?

Zadanie:

Jest tu bardzo zimno (brrrrrr). Aby nie zamarzngc, Wielka Fruttita przygotowata dla
Was sportowg sztafete, ktéra na pewno Was rozgrzeje! Musicie:

*« rzucac do celu;

« spacerowac z piteczkag pingpongowg w tyzce;
« skakac¢ na jednej nodze do celu;

« obiega¢ wybrang osobe w kétko trzy razy;

« skaka¢ w worku do celu;

» przeciskac sie przez szarfy;

» skakac przez skakanke w grupie.



zatacznik 9

Wydrukuj oddzielnie opis owocu i jego zdjecia

SMOCZY owoC
Azjatycki klasyk. Soczysty owoc z tysigcami drobniutkich czarnych jadalnych pestek. Dla-

czego smoczy? Przypatrzcie sie, ktory owoc ma zielono- czerwone rogi? //
CZAPETKA WODNISTA

Z wygladu przypomina czerwong gruszke, w smaku - soczyste jabtko. Dos¢ maty to owoc, %
rosnie podobnie jak czeresnie. /f
MARAKUJA

Twarda, z6tta skorka skrywa galaretowate, lekko czarne pestki rowniez w zottej ostonce. %
Troche przypomina sliwke, ale nig nie jest! /f
MANGOSTAN

Ale dziwny owoc, wyglada, jakby miat biatg poduszke z fioletowg ostonkg. Troche przypo-

mina sliwke, ale oczywiscie nig nie jest, bo ma zielony kwiatuszek przy todyzce. Wiecie, %
jak moze smakowac? //
RAMBUTAN

To jest dopiero kosmita! Biaty brzuszek z zielono-rézowymi wtoskami. Wyglada jak ko- %
smiczna pitka! //
PAPAJA

Bardzo popularna w kuchni azjatyckiej, lekko pomaranczowa (podobnie jak dynia), z czar- %
nymi pestkami. Ma zielong skorke. Czy nie przypomina wam troche cukinii? /f
LONGAN

Czy jego skorka nie przypomina wam tupiny orzecha wtoskiego? Jezeli sie go obierze, to %
wyglgda bardzo dziwnie, tak jakby byt przezroczysty. /f
LICZI

Moze jedliscie kiedys ten owoc? Podobno jest bardzo aromatyczny. Mate kulki w rézowej 9%
skorce w kropeczki. Pod skérkag skrywa owoce biate jak kulki sniegu. /f
DURIAN

Najbardziej Smierdzgcy owoc na swiecie. Ciezko stwierdzi¢, co kryje pod skorupg, bo wy-
o . - - . P o
glada troche jak jez. Szaro-zielony z drewnianym ogonkiem. Czy udato sie znalezC zdjecie? /f

WINOGRONO
Chyba najwiecej ich rosnie w Tadzykistanie. Stodkie, najczesciej w dwdch kolorach.
Czy chcielibyscie je dzis zjesc¢?
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