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ScenariuSz lekcji wiedzy 
o SpołeczeńStwie 

nina rapo

Czy inni mają podobne pragnienia i potrzeby 
do moiCh?

wiedza o SpołeczeńStwie

rozumienie siebie oraz rozpoznawanie i rozwiązywanie proble-
mów. uCzeń/uCzenniCa:

1. rozpoznaje własne potrzeby i potrzeby innych;

3. wyjaśnia związek między godnością a prawami, które mu przysługują;

6. rozpoznaje przypadki łamania praw w swoim otoczeniu;

7. argumentuje zasadność postaw obywatelskich – m.in. odpowiedzial-
ności, troski o dobro wspólne i tolerancji;

8. rozpoznaje problemy najbliższego otoczenia i szuka ich rozwiązań.

KomuniKowanie i współdziałanie. uCzeń/uCzenniCa:

1. komunikuje się w sprawach życia społecznego, w tym publiczne-
go, oraz dyskutuje i przedstawia własne argumenty w wybranych 
sprawach tego typu;

2. rozpoznaje przypadki wymagające postaw asertywnych;

3. współpracuje z innymi – dzieli się zadaniami i wywiązuje się z nich.



• jakie są potrzeby i pragnienia uchodźców;

• jaka jest sytuacja dzieci uchodźców.

• praca w grupach;

• kartki papieru;

• załącznik nr 1 (druk na a3);

• załącznik nr 2 (druk na a4);

• pisaki, kredki, nożyczki, flamastry;

• komputer, rzutnik.

• Refugee Life: Through a Child’s Eyes, https://www.youtube.com/wat-
ch?v=tkkVnQeB1me [dostęp: 07.10.2019];

• Strona internetowa uniceF, https://www.unicef.org/topics/refugee-
-and-migrant-children [dostęp: 07.10.2019];

• Integracja cudzoziemców w Polsce i Europie: perspektywa lokalna; 
Instytut na rzecz państwa prawa (2013), https://panstwoprawa.org/
wp-content/uploads/2015/10/integracja-cudzoziemc%c3%b3w-w-
polsce-i-europie-perspektywa-lokalna.pdf [dostęp: 07.10.2019];

• j. Bieńkowska, 2010. Poszukiwanie metod skutecznego motywowa-
nia pracowników; „acta universitatis lodziensis. Folia oeconomica”, 
nr 234/2010 [dostęp: 07.10.2019];

• piramida Maslowa (załącznik nr 3), http://przedsiebiorczoscna100.blog-
spot.com/2015/06/piramida-potrzeb-wg-abrahama-maslowa.html, 
[dostęp: 07.10.2019].

•	 załącznik nr 1: kartka do wpisania potrzeb i pragnień;

•	 załącznik nr 2: wycinanka dotycząca potrzeb i pragnień;

•	 załącznik nr 3: piramida Maslowa.

oCenianie KształtująCe – po tej leKCji uCzniowie i uCzenniCe wyjaŚnią:

metody, formy, ŚrodKi dydaKtyCzne wyKorzystywane podCzas zajęć:

z a ł ąC z n i K i :

Ź r ó d ł a :

• o trudnych sytuacjach i warunkach życia dzieci i dorosłych uchodźców;

• jakie są podstawowe potrzeby człowieka;

• czym są pragnienia, a czym potrzeby.

C e l  l e KC j i .  p o  t e j  l e KC j i  u C z n i ow i e  i  u C z e n n i C e  d ow i e dz ą  s i ę :
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Na początku lekcji zadaj uczniom i uczenni-

com pytanie: czy przed urodzinami lub przed 

świętami sporządzają listę prezentów, które 

chcieliby otrzymać? Poproś o podniesienie 

ręki te osoby, które na pytanie odpowiedzą 

twierdząco. Prawdopodobnie prawie wszyscy 

podniosą rękę. 

Zapytaj uczniów i uczennice, co zazwyczaj 

umieszczają na takich listach? Odpowiedzi 

zapisz na tablicy. 

Zapytaj, co według nich oznacza pragnienie, 

a co potrzeba.

Poproś uczniów i uczennice o podanie różnic 

pomiędzy pragnieniem a potrzebą.

„Potrzeby są nierozłącznym 
elementem funkcjonowania 
człowieka, ponieważ poja-
wiają się one przez całe jego 
życie w każdej sferze. Dla-
tego należy pamiętać, iż nie 
są one stanem chwilowym, 
tylko pewnym obszarem bra-
ku, który potrzebuje wypeł-
nienia” (J. Bieńkowska, 2010, 
s. 397-398). Zgodnie z teo-
rią potrzeb Maslowa (załącz-
nik nr 3), potrzeby obejmują 
obszary m.in. biologiczne, 
bezpieczeństwa oraz spo -
łeczne. Zaspokojenie potrzeb 
biologicznych jest niezbędne 
do utrzymania organizmu 
przy życiu. Potrzeby biolo-
giczne to: jedzenie, woda, 
tlen, cieple ubranie, spokojny 
sen, leki. Potrzeby bezpie-
czeństwa to: opieka, wolność 
od strachu, miejsce do życia. 
Potrzeby społeczne to: po-
trzeba miłości, uznania, przy-
należności do grupy.
Pragnienia są czymś, co chcie- 
libyśmy mieć, ale nie są one 
niezbędne do przeżycia. Są 
to na przykład słodycze, soki, 
zabawki, telefony komórko-
we, Internet, wakacje w Chor-
wacji, gry komputerowe, sa-
mochód itp.

6 minut

8 minut



Po zdefiniowaniu podstawowych terminów 
podziel uczniów i uczennice na 4 grupy 
i rozdaj dołączony do nich załącznik nr 
1 oraz  załącznik nr 2. Poproś dzieci, aby 
w środku trójkąta (załącznik nr 1) napisali 
lub nakleili swoje potrzeby (załącznik nr 2), 
a poza trójkątem – pragnienia.
Po zakończeniu ćwiczenia poproś uczniów 
i uczennice, aby zaprezentowali swoje ar-
kusze. Poproś ich o wyjaśnienie, dlaczego 
niektóre rzeczy podporządkowują podstawo-
wym potrzebom, a niektóre pod ich pragnie-
niom? Co łatwiej było im wskazać? 

Następnie pokaż uczniom i uczennicom 
klip wideo „Refugee Life: Through a Child’s 

Eyes” (czas trwania 2,59 minuty). Przed po-
kazem filmu wyjaśnij uczniom i uczennicom 
jego sens i ideę.

Po obejrzeniu filmu wszystkie grupy przy-
gotowują listę potrzeb i pragnień Hamze 
i wypisują je wybranym kolorem w załącz-
niku 1. Po sporządzeniu listy porównaj ją 
z listą potrzeb i pragnień zapisanych w za-
łączniku nr 1. Porozmawiaj o tym, czy jest 
jakaś różnica w tym, czego chcą uczniowie 
i czego może chcieć Hamze z filmu? 

Zajęcia kończymy powtórzeniem definicji 

potrzeb i pragnień. Prosimy każdego ucznia 

i każdą uczennicę o wypełnienie następują-

cego zdania w zeszycie:   
Ja potrzebuję..., a pragnę ..., zaś Hamze po-
trzebuje..., a pragnie...

Historia filmu: Hamze 
pochodzi z Iraku, jest imi-
grantem i musiał opuścić 
dom z powodu wojny. 
Wraz z tatą mieszka
w obozie dla uchodźców 
w Grecji, próbując do-
trzeć w bezpieczne miej-
sce.

15 minut

8 minut

7 minut

W trakcie filmu grupy 
zostają na swoich miej-
scach.
Przed filmem należy 
wskazać, na co ucznio-
wie i uczennice mają 
zwróć uwagę: gdzie 
i z kim Hamze mieszka, 
jakie ma zabawki, jak 
się czuje. 
Po filmie warto omówić 
te pytania z uczniami 
i uczennicami.

p o d S u M o wa n i e



zachęcenie do reFlekSji

Warto porozmawiać z uczniami i uczennicami o tym, jak się czujemy, kiedy nasze potrzeby nie 

są spełnione. Czy czujemy frustrację, smutek, złość, niezadowolenie, a może towarzyszą nam 

zupełnie inne emocje? Przygotowaną piramidę potrzeb (załącznik nr 1) można powiesić na tablicy 

w klasie.

notatki



z a ł Ą c z n i k  n r  1 :

KartKa do wpisania potrzeb i pragnieŃ



z a ł Ą c z n i k  n r  2 :

MIŁOŚĆ

JEDZENIE

ZABAWKI

SAMOCHÓD

CIEPŁE UBRANIA

TELEFON

DOM

KOMPUTER

WAKACJE SZAMPON, HIGIENA

WODA LEKI

wYCinanKa dotYCzĄCa potrzeb i pragnieŃ



z a ł Ą c z n i k  n r  3 : 

PIRAMIDA MASLOWA

potrzeby
fizjologiCzne

potrzeby
bezpieCzeństwa

potrezba
przynaleŻnoŚCi

i miłoŚCi

potrezba
szaCunKu
i uznania

potrezba
wiedzy

i samorealizaCji



Scenariusz powstał w ramach projektu “Wielokulturowa Grupa 2.0” współfinansowanego z dotacji Ministerstwa 
Edukacji Narodowej oraz projektu “Masz Prawo Wiedzieć” współfinansowanego z dotacji Krajowego Funduszu 
Azylu, Migracji i Integracji.
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