FUNDACJA

SCENARIUSZ ZAJEC POZALEKCYJNYCH EMIC

ZAJECIA SWIETLICOWE, GODZINA WYCHOWAWCZA,
ZAJECIA BIBLIOTECZNE

CEL LEKCJI. PO TEJ LEKCJI UCZNIOWIE | UCZENNICE DOWIEDZA SIE:

®* Ze WSzysCcy W grupie tworzg zespot;

e kilku informacji na temat planéw na przysztosc¢ swoich rowiesnikéw;

e Ze poznawahie sie wzajemnie jest procesem i moze sie odbywac poprzez
zabawe.

OCENIANIE KSZTALTUJACE - PO TEJ LEKCJI UCZNIOWIE | UCZENNICE WYJASNIA:

e czym jestiod czego zalezy wspodtdziatanie;
e dlaczego warto wspodlnie pracowac.

METODY, FORMY, SRODKI DYDAKTYCZNE WYKORZYSTYWANE PODCZAS ZAJEC:

e praca grupowa;
e praca w parach;

e zabawy integracyjne;

e plakat;

e metody praktycznego dziatania;
e elementy muzykoterapii;



e lampka lub latarki;

e arkusze szarego papieru;

e mazaki;

e odtwarzacz CD;

e dowolna ptyta z muzyka relaksacyjna.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

PRZEBIEG ZAJEC:
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UWAGI
METODYCZNE

WPROWADZENIE

4 minuty

UWAGI

OPIS PRZEBIEGU ZAJEC TEMATYCZNE
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1. Zabawa powitalna ,Podaj uscisk”.
Uczniowie i uczennice, trzymajac sie
za rece, stoja w kregu wraz z prowa-
dzacym zajecia. Nauczyciel lub na-
uczycielka lekko Sciska dtonie stoja-
cych obok dzieci. Jego lub jej usciski,
przekazywane przez uczniéw i uczen-
nice, wedrujg wokoét i wracaja do na-
uczyciela lub nauczycielki z obydwu
stron. Mozna zaproponowa¢ dzieciom,
by obserwowaty wedrujgce usciski.

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o
©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

2. Prosimy, aby dzieci pozostaty w kregu. 2 minuty
Prowadzacy przedstawia cele i temat
zajec oraz dzieli uczniéw i uczennice
na dwie grupy. Podziatu mozna doko-
na¢ za pomocg wyliczanki:
Kuma fili domeserce,
kuma fili domefa,
nikudembaserefumba,
nikudembaserefumba,
rumbaba.
1. Prowadzacy prosi, aby jedna grupa 2 minuty

utworzyta mate koto, stojgc do siebie
plecami. Druga grupa tworzy wokét
pierwszej wieksze koto, stojac twarza
do dzieci. Wazne, aby kazde dziecko
miato pare, a jesli nie bedzie parzy-
$cie, to do dzieci dotacza nauczyciel
lub nauczycielka.
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2. Kazda para rozmawia ze sobg przez : 5 minut

.
.

1-2 minuty, odpowiadajac na pytania: : :
Co bedziesz robi¢ dzi¢? Co bedziesz : :
robi¢ za miesigc? Co bedziesz robi¢ - .
za rok?

3. Na sygnat osoby prowadzacej, np.
klasniecie w dtonie, zewnetrzne koto
przesuwa o trzy osoby i w ten spo-
séb tworzg sie nowe pary. Pytania
pozostajg te same. Zewnetrzne koto
przesuwa sie tyle razy, aby wszystkie
osoby z obydwu kregéw porozmawia-

5 minut
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ty ze soba.
4. Zabawa ,Nieruchome cienie i stucha- : 10 minut

nie polecen”. : W tej zabawie wazne sa
Nauczyciel lub nauczycielka infor- interakcja oraz wspétdzia-
muje, ze zgasi $wiatto w sali. Zada- : tanie. Sala jest oswietlona
niem uczniéw i uczennic bedzie po- : tylko z jednej strony, dzie-
ruszanie sie w rytm muzyki, a gdy - Ci przemieszczaja sie po
muzyka przestanie graé, prowadzacy zacienionej stronie sali.

musi poprosi¢, aby wszyscy ustawili
sie w rzedzie od osoby najwyzszej
do najnizszej (ewentualnie - po jed-
nej stronie dziewczynki, a po drugiej
chtopcy). Dzieci musza tak sie usta-
wié, aby, zgodnie z poleceniem, na
Scianie utozyt sie cien.

Kiedy muzyka ustaje, dzie-
ci maja przyjac taka poze,
aby utworzyt sie na Scia-
nie cien.
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5. Zabawa plastyczna ,,Grupowy ludz”. 12 minut
Dzielimy dzieci na dwie grupy: chtop- :
coéw i dziewczynki. Zadaniem kazdej
grupy jest wykonanie odrysowanej
postaci, ktéra sktada sie z czesci cia-
ta wszystkich uczestnikéw i uczestni-
czek. Jedna osoba odrysowuje kontur
kolegi lub kolezanki, lecz dtonie, sto-
py, gtowa, wtosy nalezg do poszcze-
gélnych oséb z grupy. Wazne jest,
aby kazdy uczestnik lub uczestniczka
zabawy miat odrysowana czes¢ ciata
lub fragment ubioru na plakacie. Na
zakonczenie dzieci nadajg imie nary-
sowanej postaci.

PODSUMOWANIE

Nauczyciel lub nauczycielka podsu- 5 minut
mowuje zajecia. Rysuje na tablicy ter- :
mometr i prosi ucznidéw i uczennice,
aby narysowali, narysowaty swéj znak
w odpowiednim miejscu: temperatura
w kolorze czerwonym oznacza zado-
wolenie, zielona - obojetnos¢, niebie-
ska - ztos¢.
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Ministerstwo
Edukacji i Nauki
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Scenariusz powstat w ramach projektu ,Wielokulturowa Grupa Plus” finansowanego
z dotacji Ministerstwa Edukacji i Nauki.
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