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WPROWADZENIE

Miedzynarodowy Dzien Praw Cztowieka obchodzony jest 10 grudnia na catym Swiecie.
Swieto zostato ustanowione przez Zgromadzenie Ogélne ONZ w rocznice podpisania Po-
wszechnej Deklaracji Praw Cztowieka w 1948 roku. Ten dzien jest poswiecony obrohcom
Praw Cztowieka na catym swiecie, ale réwniez osobom, ktérych prawa sg tamane. Pod-
czas obchodéw nagtasniane sg najtrudniejsze sprawy dotyczace naruszania praw czto-
wieka i nieszanowania godnosci ludzkiej.

Wiele organizacji w tym dniu prowadzi réznego rodzaju spotkania, wydarzenia, szeroko
zakrojone kampanie, ktére gtoSnym echem odbijajg sie w mediach. Dlatego chcemy Was
zacheci¢ do aktywnosci w tym dniu (lub jego okolicach) w taki sposéb, zeby nagtosni¢
przestrzeganie Praw Cztowieka zaréwno w perspektywie globalnej, jak i lokalnej. Zalezy
nam, aby dziatania skupiaty sie na obszarze migracji. Mozecie sie skupi¢ na problemie
nieprzyjmowania uchodzZzcéw, migracji zywnosci w kontekscie praw cztowieka czy produk-
cji i migracji zabawek np. w Chinach.

Ponizej znajdziecie scenariusz projektu uczniowskiego, ktéry przeprowadzi Was przez
wszystkie punkty organizacji Waszego wydarzenia.

Dziatanie to ma zwréci¢ uwage szerszej spotecznosci, by¢ moze ucznidéw i uczennic Wa-
szej szkoty lub mieszkancéw i mieszkanek Waszej miejscowosci, na to, ze prawa cztowie-
ka sg tamane wszedzie i kazdego dnia. By¢ moze czes$¢ z Waszych odbiorcéw na skutek
Waszych dziatah zechce sie zaangazowad w dziatalno$¢ na rzecz praw cztowieka?
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ANALIZUJEMY SYTUACJE | WYBIERAMY TEMAT PROJEKTU

Na tym etapie zastandwecie sie, co byscie chcieli przekaza¢ swoim odbiorcom i odbior-
czyniom? Jakie kwestie, wedtug Was, warto bytoby poruszy¢ podczas obchodéw Mie-
dzynarodowego Dnia Praw Cztowieka. Kto bedzie Waszym odbiorca lub odbiorczyniag?
Moze uczennice i uczniowie innych klas w Waszej szkole, a moze bedzie to szersze
grono odbiorcéw - mieszkancy i mieszkanki Waszej miejscowosci czy dzielnicy? Moze
cztonkowie i cztonkinie lokalnego klubu senioréw? A moze zaprosicie na obchody
mtodszych kolegdéw i kolezanki? Zastandwcie sie nad tym. Poszukajcie informacji na
temat Praw Cztowieka, historii ich powstania, przestrzegania. Sugerujemy Wam, ze-
bysScie wzieli pod uwage przypadki ich tamania oraz sytuacje, kiedy to nacisk spotecz-
ny w kontekscie ich naruszania przynidst dobre zakonczenie. W przypadku kazdego
projektu wazna jest wiedza merytoryczna, ktéra podczas jego realizacji pozyskacie.

W tym kroku skupcie sie na tym, co chcecie przekaza¢ Waszym odbior-
com. Na jaki problem chcecie odpowiedzie¢?

By¢ moze chcecie zwréci¢ uwage na tamanie Praw Cztowieka w Waszej
okolicy lub w krajach znacznie oddalonych od Polski? Zastandéwcie sie,
w jakiej formie zorganizujecie obchody Miedzynarodowego Dnia Praw
Cztowieka. To jest etap, na ktérym musicie wybra¢, czy to bedzie kam-

pania spoteczna, debata, spotkanie z ekspertem, akcja edukacyjna czy
przedstawienie. Forma jest dowolna, a ogranicza Was jedynie Wasza
wyobrazZnia.

Uwaga! Ten krok jest bardzo wazny. To na tym etapie zamienicie sie
w badaczy. Waszym zadaniem jest znalez¢ i zbadad zasoby Waszej grupy.
Na czym to polega? Wspdlnie zastanowicie sie, jakie s Wasze mocne
i stabe strony. Porozmawiacie, kto z Was czuje sie dobrze w koordyno-
waniu, kto moégtby sie zajag¢ dokumentowaniem projektu itp. Proponuje

takie ¢wiczenie. Kazdy i kazda z Was na jednej stronie kartki wypisuje
swoje mocne i stabe punkty, a na drugiej stronie - swoje oczekiwania
i obawy, jakie pojawiajg sie w Was na samga mysl o projekcie. By¢ moze
kto$ z Was jest swietny w negocjacjach i tatwiej mu przyjdzie rozmowa ze



starszag osoba, ktéra pomoze wszystko zorganizowac? Moze jest osoba,
ktéra nie czuje sie dusza towarzystwa i obawia sie, ze bedzie musiata
wypowiadad¢ sie do mediéw? Spokojnie. Nastepnie w parach porozma-
wiajcie o swoich mocnych i stabych stronach oraz o tym, jakie macie
obawy i oczekiwania. Kolejnym krokiem w tym ¢wiczeniu jest rozmowa
na forum grupy, gdzie bedziecie mogli podzieli¢ sie swoimi przemysle-
niami. Pamietajcie, ze kazdy z Was ma mocne strony i jezeli tego sami
w sobie nie widzicie, to moze warto zapytac kolege lub kolezanke, czy
widzi w Was cos, co robicie dobrze? Ostatnim etapem tego ¢wiczenia jest
wypisanie na duzym arkuszu papieru, jakie kto ma umiejetnosci i czym

mdégtby sie zajgé w projekcie. Powoli zaczyna sie Wam klarowa¢ zespét.

Tutaj pojawia sie etap, w ktérym musicie zadecydowad, jak zorganizu-
jecie obchody Miedzynarodowego Dnia Praw Cztowieka. Decyzja nalezy

tylko do Was. By¢ moze juz na etapie formutowania celu pojawity sie po-

mysty, ktére sg z Wami do tej pory? Mozecie zagtosowad za pomystami,

ktére sq najbardziej prawdopodobne do zrobienia.

ZBIERANIE INFORMACJI - DIAGNOZA LOKALNA

Kolejnym krokiem jest przygotowanie tego, co moze by¢ Wam potrzebne przy reali-
zacji projektu. Zastanowicie sie, jakie informacje juz macie na dany moment, a jakich

jeszcze potrzebujecie.

Teraz pora na wybranie zrédet, ktére mogg Wam poméc uzyskac¢ informacje dotycza-
ce dziatah na rzecz Praw Cztowieka. Na poczatku podzielcie sie na grupy i ustalcie,
ktéra grupa bedzie pozyskiwata informacje z danego Zzrédta (np. biblioteka, Internet,
nauczyciel lub nauczycielka). To jest bardzo wazne, poniewaz dzieki temu Wasze dzia-
tania nie bedg sie dublowaty. By¢ moze w Waszej spotecznosci lokalnej sg osoby, ktére

sg aktywistami czy aktywistkami na rzecz Praw Cztowieka? Moze zechcg podzieli¢ sie
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z Wami swojg wiedzg? Poszukajcie w Internecie kampanii spotecznych. Kolejna gru-
pa moze odezwac sie do organizacji pozarzadowych zajmujacych sie tym tematem.
Polecamy Wam réwniez odezwac¢ sie do Stowarzyszenia Amnesty International Pol-
ska, ktére od 29 lat zajmuje sie Prawami Cztowieka. Moze napisanie maila do ktérejs
z organizacji bedzie juz duzym sukcesem? Zachecamy to tego kroku, zwtaszcza ze
organizacje dysponujg wieloma publikacjami i filmami edukacyjnymi, ktére mogg Wam
sie przydad. Przyktadowg liste z filmami o tematyce Praw Cztowieka znajdziecie tutaj:

* https://naekranie.pl/artykuly/prawa-czlowieka-w-filmie;
* http://www.watchdocs.pl/2013/f/.
Ksigzki, na ktére warto zwrécié¢, uwage to:
* Y. Park, Przezyé. Droga dziewczyny z Korei Pétnocnej do wolnosci;

« M. Rabij, Zycie na miare. Odziezowe niewolnictwo;

* R. Shehadeh, Obcy w domu.

NASZE ROZWIAZANIE | PLANY

Jezeli macie juz wiedze na temat Praw Cztowieka, dobrze, zebyscie podczas spotkania
omoéwili sobie rézne ich aspekty. Jezeli bedziecie wiedzieli, czym chcecie sie zajac,

przejdziemy do waznego kroku, czyli do planowania.

Wspélnie w grupie przyjrzyjcie sie informacjom, ktére udato Wam sie
zebrad. Mozecie to zrobi¢ w formie miniwyktadédw lub prezentacji. Kazda
z 0sbéb moze zaprezentowad przed grupg wiadomosci, ktére zebrata. Po
prezentacji przeanalizujcie zebrane informacje. By¢ moze byty zagad-

nienia, ktére pojawiaty sie czesciej, a moze byty tez takie, ktére porusza
sie niezbyt czesto.


https://naekranie.pl/artykuly/prawa-czlowieka-w-filmie
http://www.watchdocs.pl/2013/f/

W tym miejscu musicie szczeg6towo okresli¢ cel Waszej akcji. Najlepiej,
a zeby Wasz cel odpowiadat na problem, ktéry pojawit sie w Waszej dys-

kusji na etapie analizy wiadomosci.

Zastanodwecie sie, co chcielibyscie osiggna¢ oraz czego chcecie sie na-
uczy¢ dzieki realizacji projektu. Kazdy i kazda z Was moze mie¢ swoje

powody, jednak warto okresli¢ je jako grupa. Pomoze to Wam w szyb-
szym dotarciu do celu.

o Ustalcie tematyke Waszego wydarzenia, jego nazwe, date i miejsce.

Nastepnie zabierzecie sie za harmonogram dziatan. To tutaj wczesniej
wytonione grupy (koordynacyjna, medialna itp.) bedg podciggaty rekawy
do géry i wykonywaty swoje zadania. Rozpiszcie zadania, przydzielajac

je do konkretnych oséb i grup. Rozpiszcie tez terminy, do ktérych kon-
kretne zadania musza zosta¢ wykonane.

SZUKAMY SOJUSZNIKOW

Postarajcie sie zadba¢ o osobe, ktéra bedzie Waszym sojusznikiem lub sojuszniczka.
Niektére dziatania beda od Was wymagaty trudnych zadan, takich jak: pozwolenia na
filmowanie, wsparcie rzeczowe w postaci sprzetu (aparat, kamera, rzutnik itp.). Warto,

zebyscie poszukali osoby chetnej do pomocy poza Wasza grupa.



Zastandéwcie sie, kto moze by¢ Waszym sojusznikiem lub sojuszniczka.
Moze to by¢ nauczyciel lub nauczycielka ze szkoty, rodzic czy przed-
stawiciel organizacji pozarzgdowej funkcjonujgcej w Waszym miejscu
zamieszkania. Warto zadba¢ o to, zeby to byta osoba, do ktérej macie

zaufanie i podzielacie wspdlne idee.

Pomyslicie w jaki sposdb mozecie przekona¢ Waszych potencjalnych so-
jusznikéw do wsparcia Waszego przedsiewziecia. W takiej sytuacji warto
miec¢ przygotowane odpowiedzenie argumenty, ktére mogag wptynaé na
pozytywng decyzje osoby czy instytucji.

DZIALAMY | PREZENTUJEMY EFEKTY PRACY

Robi sie coraz powazniej. To wtasnie teraz przyszedt czas na realizacje dziatahh z harmo-
nogramu, ktéry stworzyliscie wczesniej. O promocji wydarzenia pisaliSmy tez wczesniej,

jednak jest ona istotna w trakcie catego procesu realizacji Waszych dziatan.

Czy zadania, ktére wczesniej rozpisaliscie, realizujecie zgodnie z Wa-
szym harmonogramem? Porozmawiajcie ze sobg, czy wszyscy wykonali

swoje zadania i czy sg osoby, ktére potrzebujg dodatkowej pomocy.



Pora na promocje wydarzenia. Portale internetowe czy media tradycyjne
to miejsca, do ktérych warto sie odezwad. Duze pole do promocji be-
dziecie takze mieli w social mediach. Przygotujcie plakaty zapraszajace
na Wasze wydarzenie. Mozecie je wspdlnie przygotowac w bezptatnym
serwisie www.canva.com lub narysowac je w grupie. Czes¢ z nich po-

wiescie w szkole, a cze$¢ na lokalnych tablicach ogtoszeniowych, domu
kultury czy w sklepach i przychodniach zdrowia, do ktérych uczeszcza
wielu mieszkahcéw i mieszkanek. Pamietajcie tylko, ze, udajac sie do
kazdego z tych miejsc, koniecznie nalezy zapyta¢ wtasciciela czy ktére-
gos$ z pracownikéw o zgode.

Jezeli wydarzenie jest juz na koncowym etapie, zajmijcie sie scenogra-
fig sali, w ktérej ono sie odbedzie. Jezeli bedziecie prezentowad cos$
za pomoca rzutnika, pamietajcie, zeby zadbad o przyciemnienie szyb,
sprawdzenie gtosnikdw oraz catego sprzetu. Niestety, komputery cza-

sami lubig ptatac figle, wiec warto sprawdzi¢ wczesniej, czy wszystko

dziata. Dopnijcie tez na ostatni guzik kwestie osoby, ktéra zadba o do-
kumentacje fotograficzng lub wideo waszego przedsiewziecia. Bedzie
nam mito, jezeli podzielicie sie pdézniej z nami zdjeciami lub filmikami

z tego dnia.

Przyszedt czas na prezentacje Waszych dziatan. W tym dniu moze po-
jawic sie stres, ktéry towarzyszy cztowiekowi w wielu momentach jego
zycia. Spokojnie. Pamietajcie o wzajemnym wsparciu i wspétpracy,

w konhcu to wasz wspélny projekt, nad ktérym pracowaliscie od dawna.


www.canva.com

POROZMAWIAJMY

Przed nami ostatni etap. To teraz przyszedt czas na podsumowanie Waszej dotych-
czasowej wspotpracy oraz jej efektu. Bedzie to czas zaréwno na rozmowe z cztonkami
i cztonkiniami Waszej grupy, jak i na autorefleksje.

Zajmiemy sie teraz podsumowaniem Waszych dziatan. Na poczatku wy-
konajcie ¢wiczenie, ktére pomoze wam przeanalizowad¢ cate przedsie-
wziecie oraz wspétprace.

Niech kazdy i kazda z Was wezZzmie kartke A4 i narysuje na niej kwiat
z piecioma ptatkami. Niech ptatki bedg na tyle duze, zeby mozna byto
wpisa¢ w nie odpowiedzi na ponizsze pytania:

e (Czego sie nauczytem, realizujac projekt?;

e Wedtug Ciebie, co byto Waszym najwiekszym sukcesem?;
@ e Jakie dziatania wypadty kiepsko i co mozemy zrobi¢
O na przyszto$é, zeby im zapobiec?;

Do czego przyda¢ mi sie mogg doswiadczenia i umiejet-
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nosci z realizacji projektu?;

e Co Cie najbardziej zaskoczyto podczas realizacji dziatan?

Dajcie sobie czas na odpowiedzenie na te wszystkie pytania. Usigdz-

cie w kregu i niech kazdy i kazda z Was pokrétce omdéwi to, co zostato

napisane.

Po prezentacji moze wywigza¢ sie dyskusja na temat Waszych dalszych

dziatan. By¢ moze bedzie to czas, w ktérym zdecydujecie sie na zawia-

zanie klubu czy kota skupiajacego sie wokét Praw Cztowieka.
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